
KORYU-UCHINADI LEIRI 
HYVINKÄÄLLÄ 16.–17.1.2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opettaja  Ante Brännbacka 5. dan renshi 
 

Paikka  Shudokan ry karaten dojo, os. Vehkakuja 1, 2.krs 
 

Aihe tsuki waza - tsuki futari geiko 
uke waza - uke futari geiko 
keri waza - keri futari geiko 
kamae waza - kamae futari geiko 
kaishu waza - kaishu futari geiko 
heishu waza - heishu futari geiko 

 

Harjoitusajat la 16.1. klo 10:00-12:00 ja 14:00-16:00 
  su 17.1. klo 11:30-13:30 ja 14:30-16:00 
 

Hinta  2 päivää 30 €, 1 päivä 20 € 
 

  Dojolla ilmainen tatamimajoitus ulkopaikkakuntalaisille. 
 

Tiedustelut roy.hursti@shudokan.fi 
 

Järjestäjä  Shudokan ry 
 
 

   TERVETULOA! 


